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Queridos
cursillistas

P.03

Como saben, es un motivo de gran alegría compartir con ustedes una nueva 
edición de la revista Encuentro. En esta ocasión, el penúltimo número del 
año 2021.

NUESTRO ASESOR ESPIRITUAL, 
PADRE LUIS VEGARA TAMBIÉN 
DIRIGE UNA EMISORA ONLINE, 
RADIO VERBITA.
WEB: HTTPS://RADIOVERBITA.COM/

E
stamos en la temporada festiva. En noviembre cele-
bramos de manera especial el patriotismo y el fervor 
nacional mientras recordamos las diferentes etapas 
que hemos vivido a través de la historia de una nación 
de extensión pequeña, pero de gran corazón, que une 

el mundo a través de sus tierras y sus aguas, un país que respon-
de al llamado de la vocación del servicio para lograr un mundo 
mejor. 
Pero también entramos en una época de preparación: el Advien-
to, una nueva oportunidad de examinar nuestra relación con Dios 
y nuestro prójimo; un tiempo de reflexión, oración y conversión.
Este año hemos sido testigos de múltiples cambios inesperados. 
Nos encontramos con un mundo abatido por la desesperación, 
en donde predominan los valores materiales. Sin embargo, así 
como las velas que iluminan la corona de Adviento, estamos lla-
mados a ser portadores de la luz de Cristo, quien es el camino, la 
verdad y la vida. Preparemos no solamente un camino, sino tam-
bién nuestro corazón para recibir y compartir la buena noticia del 
nacimiento de Jesús. Contagiemos la esperanza, a pesar de las 
circunstancias. Aprendamos a ver los pequeños milagros de cada 
día y poco a poco veremos cómo toda mejora. Como siempre les 
recuerdo, basta con empezar con un cambio de actitud en noso-
tros mismos y en nuestro metro cuadrado, allí en los ambientes 
en que convivimos, para hacer la diferencia.
Para terminar estas líneas, quiero agradecer nuevamente el apo-
yo que ofrece el equipo editorial, y a todos los que hacen posible 
que la revista Encuentro llegue hasta ustedes. Lo hacemos con 
mucho cariño y dedicación, confiando en que siempre podrán en-
contrar una voz de aliento en sus páginas. También, en nombre de 
todo el equipo, agradezco la difusión que dan a la revista. Solo me 
resta desearles:

¡Feliz mes de la patria!
¡De colores!

https://open.spotify.com/show/2c5PeirUvTaAzfpI7WUhRU?si=s-h4N0fTQ1ixpLoAxHnYuQ
https://radioverbita.com
https://radioverbita.com
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La Encíclica
Laudato Sí 

Invito a todos a recibir 
con corazones abiertos este 
Documento, el cual continua 
la línea de la Doctrina Social 
de la Iglesia

Por Ángel Ábrego, Cursillo #26, Villa Nazareth

Con la  encíclica del Papa Francisco  volve-
mos a encontrarnos con un Papa que sorpren-
de: es la primera Encíclica escrita en castella-
no, y con un título italiano que le presta aquel 
cuyo nombre incorporó a la historia de los su-

cesores de san Pedro: FRANCISCO. El “Canto de las criaturas” 
del Poverello de Asís, empieza con las dos palabras con las 
que el Papa Francisco comienza esta Encíclica: «Laudato sí, 
mí Signore» “Alabado seas, mi Señor”, o más literalmente: 
Loado seas, mi Señor. 

Y sigue el estilo directo del Papa argentino, lanzándonos pre-
guntas que se cuelan desde el primer momento en nuestras 
almas: «Qué tipo de mundo queremos dejar a quienes nos 
sucedan, ¿a los niños que están creciendo?». El tema central 
es el cuidado de la casa: familia, tierra…, y siguiendo en la ma-
nera bien concreta de hablar del Papa Francisco nos acerca a 
quienes merecen el mayor de respeto de la tierra: los niños.

El Papa nos advierte muy pronto que estamos «maltratan-
do» y «saqueando» esta Tierra y nos envuelve entre los gri-
tos de quienes más sufren   las consecuencias: los «aban-
donados del    mundo». Y con una expresión de Juan Pablo 
II -la «conversión ecológica» – invita a individuos, familias, 
colectivos locales, nacionales y comunidad internacional a 
escuchar esos gritos,

La Voz del Papa
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Francisco nos pide «cambiar de ruta» y nos embarca 
en el estilo positivo tan suyo a la «hermosura del de-

safío» por el «cuidado de la casa común»; advierte 
como positivo que ha crecido «una sincera y do-

lorosa preocupación por lo que está ocurriendo 
en nuestro planeta».

Y es la esperanza uno de los aspectos cen-
trales del texto papal: lo dice al indicarnos 
que la humanidad “tiene aún la capaci-
dad de colaborar para construir la casa 
común” o que el ser humano es “capaz 
de intervenir  positivamente”; ya que 
“no todo está perdido; pues los seres 
humanos capaces de degradarse hasta 
el extremo, pueden también superarse, 
volver a elegir el bien y regenerarse”.

MOVIMIENTO DE CURSILLOS DE CRISTIANDAD 

Revista
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de $1.00
Banco General

Iglesia Católica Arq.de Panamá (SECNAL)

03-44-01-128963-5

Síguenos
@secnalpanama1@secnalpanama

Secnal Panama

8:30

EDICIÓN
QUINTA



Santuario
de la vida
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Para Meditar

La familia es Santua-
rio de la vida, deter-
minante e insustituible.  
Por lo tanto, al crear 
Dios al ser humano 

como macho y hembra; Dios da la 
dignidad personal enriqueciéndo-
la con   los derechos inalienables, 
que son propios de la persona hu-
mana, y la insta a la multiplicación 
de la persona que forma una fa-
milia donde implanta un jardín en 
el Edén. Un paraíso hermoso para 
que convivan entre ellos.

A través de los tiempos, el rol de 
la  familia  se hace, cada vez, más 
difícil mantenerlo. La familia debe 
ser firme en el cometido proféti-
co evangelizador,  introducir gra-
dualmente a   sus miembros en la 
fe. Los padres no solo comunican 

a sus hijos el Evangelio, si no  que  
pueden, a su vez,  recibir de ellos 
este mismo Evangelio profunda-
mente vivido. Recordemos que la 
catequesis familiar es una necesi-
dad absoluta.

La casa, el hogar, la familia, se cons-
truyen día a día, en la vida diaria y 
con la ayuda de todos. 

La familia cristiana  es el anuncio y 
la construcción del Reino, por me-
dio del amor y del servicio. Cuando 
la familia se distorsiona suceden   
cosas que, a veces, nos arrepenti-
mos.

En la actualidad,  vemos tantos 
divorcios por lo que la Iglesia está 
preocupada porque hemos perdi-
do el sentido del verdadero  amor. 

Quiero expresar algunas 
consideraciones sobre la familia, 
especialmente porque participé de 
un movimiento familiar cristiano 
donde se aprende mucho.

Por Daniel Pérez, Cursillo # 39, Villa Nazareth. 

La Familia
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La familia atraviesa por momen-
tos difíciles; los falsos valores que 
difunden los medios de comunica-
ción;  por lo que el Papa pide volver 
a la reconstrucción del Reino de 
Dios;  con bases fundamentadas 
en el amor y la fe. Nos urge este 
cambio, ya que somos una Iglesia 
doméstica al servicio del amor y la 
caridad.

Demetrio Odisef Constantino,
nuestro hermano en Cristo y amigo que pasó 
al 5to. Día.

Durante su 4to. día lo vivió desde la Fe. 
Fue un activo colaborador de esta, su Revista 
Encuentro, con el Patrocinio de su Empresa 
Magnolia.

Confiados que el Señor, nuestro Dios le 
tenía preparada una hermosa habitación en el 
Hogar Celestial, y ahora está participando de 
las Ultreyas Celestiales, con nuestros patrono 
San Pablo Apóstol.

Desde ahí continuará cuidando a su 
Movimiento de Cursillo de Cristiandad. 

Cristo contó con él y él con Su Gracia.

Nos Salvamos en Racismo.

https://www.magnolia.com.pa
https://www.magnolia.com.pa
https://www.magnolia.com.pa
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Mi Testimonio
Valores

Por: Melva Díaz, Cursillo #88 Emaús

Estoy casada, y de este matrimonio na-
cieron mis tres bellas hijas Karol, Karla y Ka-
ren.  Hemos sido bendecidos con cinco nietos 
a los cuales amamos y por los cuales rezamos 
y pedimos todos los días a Dios para que crez-

can con salud y en Su amor.

En agosto de 1994 hice mi cursillo; todos los días agradez-
co que Dios puso en mi camino a un novio cursillista.  Lue-
go de 2 años de relación, me pide matrimonio, matrimonio 
eclesial.  Sí, me dijo, debe ser por la iglesia, como manda 
Dios.  

Acepté el reto, pero lo acepté sin estar consciente de lo 
que hacía, sin tener conciencia de la maravillosa bendición 
que recibiría y del gran compromiso en el cual me estaba 
involucrando.  

Tenía 20 años, no llegué al altar como una novia enamo-
rada, no fue así.  Sin embargo; desde pequeña, una de mis 
metas era casarme, formar una familia y que fuera como 
en los cuentos de hadas, hasta que la muerte los separe. 
Venía de un hogar destruido por culpa del alcohol, mi pa-
dre, aunque responsable con nuestras necesidades mate-
riales, no lo fue con nuestra formación moral y espiritual.

Empezaré mi testimonio dando gracias a Dios 
por mi familia.
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Recuerdo a mis 16 años, como una espía detrás de la puerta, 
escuché cuando mi madre le decía:   “Tu familia o el alcohol”; 
obviamente se decidió por el alcohol, el fin de semana siguien-
te no volvió a la casa.

Aún con este trauma psicológico, pero también con una meta 
que cumplir, el 11 de julio de 1981, Carlos y yo recibíamos la ben-
dición del Sacramento del matrimonio. 

Dios sigue bendiciendo mi hogar; luego de algunos años, el pá-
rroco nos pide dirigir la Pastoral de Familia.  Con temor y humil-
dad, pero confiados en el Señor, aceptamos la responsabilidad 
asignada, nosotros habíamos recibido la Gracia y como apren-
dimos en cursillos, debe ser:  consciente, creciente y comparti-
da.  Más de 30 parejas con las que hemos compartido nuestras 
vivencias y con quienes hemos crecido y aprendido a través de 
esta oportunidad.

Como todos los matrimonios hemos tenido altas y bajas, y al-
gunas “bien bajas”, pero la oración y la oportunidad que me dio 
el Señor para asistir a un cursillo de cristiandad, fortalecen día 
a día mi hogar.  

Este año celebramos nuestro Aniversario 40 en medio de una 
pandemia; lo celebramos en familia. El sacerdote nos llamó al 
altar para renovar los votos, y nos tomó de ejemplo en la Euca-
ristía frente a la comunidad.

“El amor perdura a pesar de todo… lo cree todo, lo espera todo 
y lo soporta todo”. 1 Corintios 13,7.  Hoy convencida puedo com-
partirles que fue la fe, la oración y todo el empeño que puso 
Carlos para hacerme feliz, fundamento necesario que debe co-
nocer toda persona que decide contraer matrimonio.

Hacer feliz a la otra persona es lo que ha permitido que estos 
40 años hayan sido de entrega, amor y sacrificio en mi familia. 
Si hoy me preguntan:   “Si volvieras a nacer, ¿volverías a ca-
sarte con Carlos?”, respondería con mucha seguridad, que Sí.  
Me siento muy feliz de llegar a estos 40 años de matrimonio y 
seguiré orando y pidiendo a Dios que más parejas decidan ben-
decir su hogar con el sacramento.  

Gracias a mi comunidad de cursillos porque allí también en-
cuentro matrimonios que dan ejemplo del amor verdadero.  
Confío que el mío  será “hasta que la muerte nos separe” y 
como dice la canción, más allá de la muerte te amaré.  

¡De Colores!

https://www.plodesa.com


Caminar
Juntos

Camino Sinodal

Por: Pbro. Emilio González R.

P.10

Hace unos meses vivimos la experiencia de 
participar de la Asamblea Pastoral Latinoamericana, 
ahora el Papa convoca a la Iglesia, como pueblo de 
Dios en camino, en peregrinación hacia el 
reino de los cielos, a caminar juntos bajo el 
soplo del Espíritu. 

Para que esta experiencia 
sinodal sea efectiva y fruc-
tífera, bajo la guía del Espíritu, 
los cristianos debemos escu-
char a Dios para que nos lleve 

a una sinergia común, es decir, dejando 
de lado las posiciones personales, como 
miembros de la Iglesia, encontremos las 
respuestas que el Señor concede en este 
momento histórico del pueblo de Dios.

Para el Movimiento de Cursillos de Cris-
tiandad con el llamado que nos ha 
hecho el Dicasterio para los Laicos, 
la Familia y la Vida, para encontrar 
una nueva forma de coordinación 
internacional y así continuar con el 
rumbo que el Espíritu sopla sobre 
el Movimiento y caminemos juntos 
como Iglesia.
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Igual el Papa Francisco llama a todo el pueblo 
de Dios a ser peregrinos enamorados de Evan-
gelio, abiertos a las sorpresas de Espíritu. La si-
nergia nos lleva al encuentro, a la escucha recí-
proca, al discernimiento y puesta en común de 
la voluntad de Dios. Esta actitud humana nos 
lleva a caminar juntos en la misma dirección. 
Cuando hay sinergia en la comunidad cristiana 
podemos hacer efectivo los tres verbos que el 
Papa recomienda: encontrar, escuchar y discer-

nir. Si nos dejamos guiar por el Espíritu, el 
Movimiento y la Iglesia encontraran 

las respuestas acertadas en la si-
tuación actual en que vivimos.

http://pigrouprealty.com
https://www.instagram.com/neumokidsvane/


que dice que la religión no tiene nada que ver con la 
política, no sabe lo que significa la religión”.

Igualmente, Platón llegó a decir, “Se 
construye más fácilmente una ciudad 
en el aire que un Estado sin Dios”. (Ref. 
DOCAT- Doctrina Social de la Iglesia – 
Pagina 193)

Por otro lado, no todos los ciudadanos (polis-
políticos) se activan en actividad política.  Una 
de las actividades más 
nobles del ser humano 
cuando este se dedica 
a ella honestamente 
con el ánimo de servir al 
bien común.  El papa Pío 
XI se refería a ella cuando 
señaló que la política es 
la expresión más alta de 
la caridad porque pue-
de crear las condiciones 
para una sociedad 
más justa y solidaria.

P.12

¿Somos o
ticos?no polí

Política

Por: Fernando Márquez, Diócesis de Penonomé, Cursillo No.105 – 1986 Emaús 

Por ello, la palabra político infiere o 
trae consigo el reconocimiento de ser ciu-
dadano.  Por tanto, podemos decir que polis 
o político equivale a decir ciudadano de una 
comunidad o un estado independiente.

El arte de organizar bien la vida de la ciudad o buscar el 
bien de todos puede decirse que es lo que se procura a 
través de la política siendo la persona humana el centro 
de esta actividad para propiciar la plenitud y facilidad 
para su propia perfección humana que lógicamente im-
pacta las familias y la sociedad. (Cfr. GS 74)
 
Por tanto ser ciudadano conlleva el derecho y deber de 
procurar que se cumpla con este cometido incidiendo 
para que los distintos órganos del estado, cumplan su 
función adecuadamente dentro de la ética y la moral, sa-
biendo que la democracia como sistema de gobierno, es 
imperfecto pero que según algunos es mejor que todos 
los demás.  (La democracia es el peor sistema de gobier-
no diseñado por el hombre con excepción de todos los 
demás – Winston Churchill- Ref. Doctrina Social de la Igle-
sia – Primo Corgelli, SCJ Ed. 2012 página 72)

La opción política del cristiano puede y debe incluir ejer-
cer su derecho a intervenir en defensa de los derechos 
humanos, de la democracia o de la justicia social, aunque 
la Iglesia no puede hacer política partidista por ser signo 
y factor de unidad.  Por ello, los pastores de la Iglesia, no 
se definen sobre aspectos técnicos, pero definitivamente 
pueden como tales, con derecho y deber, así como miem-
bros de la comunidad que busca el bien común, pronun-
ciarse sobre los temas o actos morales en la política y así 
orientar e iluminar, a la luz de la fe, la acción política.

Mahatma Gandhi por su lado llegó a decir: “Mi profundo 
respeto por la verdad me llevó a la política y puedo decir 
sin duda alguna, pero con toda claridad que la persona 
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Entonces, las personas, para lograr los fines que se 
desean para la construcción de una sociedad más 
justa, equitativa y solidaria, se organiza en partidos 
políticos que, teniendo una base de principios y pro-
puestas, puede llegar a los cargos de gobierno para 
trabajar en esta tarea tan noble.

En nuestros días y nuestro país, vemos cada vez de 
forma más evidente actos que claramente atentan 
contra la institucionalidad democrática y el bien co-
mún como son los actos de corrupción, la impunidad 
de funcionarios públicos, el clientelismo político, la 
debilidad y falta de justicia y actos inmorales tanto 
de gobernantes como de ciudadanos que pueden 
llevar a un deterioro económico y social grave.

Como medida externa de balance ha surgido la so-
ciedad civil organizada con todo el derecho de audi-
tar las actuaciones de los funcionarios públicos y de 
gobierno, así como los medios de comunicación que, 
ejerciendo su función de manera objetiva e indepen-
diente, pueden contribuir a que la acción política sea 
visible y los desvíos al bien común sean corregidos.

Todos tenemos entonces el derecho y deber de ciu-
dadanos de procurar que la actividad política y las 
instituciones, funcionen procurando el bien común 
teniendo a la persona como centro al tiempo que este 
derecho y deber nos compele a señalar y oponernos 
a los desvíos pues estos afectan a toda la sociedad y 
por ende afectan a las personas y a nosotros mismos.



P.14

¡Vida de Fe,
aventuras sin límites!

Vida de fe

Por José Nieves Burgos, Cursillo 110  Escuela de Dirigentes, Diócesis de Chitré

Hoy me doy cuenta que todo 
aquello no podría ser posi-
ble si no tuviera Fe, claro si 
no creyera en Dios, vano sería mi 
cursillo o cualquier otro movi-

miento o pastoral dentro de la iglesia.

En Hebreos 10, 38, nos dice:  “Mas el justo 
vivirá por fe; y si retrocediere, no agradará a mi 
alma”, a que nos referimos con eso que siempre 
debemos tener fe y creer en Dios y lo principal 
es poner siempre a Dios de primero, como lo 
mas importante, cuando hacemos cosa que 
no le agradan a Dios y desviamos 
nuestras miradas a 

otros destinos, todo a nuestro alrededor empie-
za a cambiar y las cosas se tornan distintas, y 
queremos culpar a la suerte, sin darnos cuenta 
que nos alejamos del único y verdadero Dios.

Y por que digo que es una aventura sin límites, 
por que así lo siento, desde que decidí entregar 
mi vida a Dios y que Él fuera el motor de mi vida, 
ahora para mi todo es alegría, es maravilloso, es 
diferente; problemas existen, pero mi fe en Dios 
me ayuda a verlos de otra manera, Dios me ayu-
da a resolverlos, Dios me ayuda con mi carga.

Hace algunos meses atrás, escribía sobre mi vida de servicio al Señor 
desde que realicé mi cursillo, y ahí describí como fue mi encuentro 
con Jesús y el llamado que me había hecho en ese momento para 
servirle, momentos inolvidables y llenos de amor.
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Es impresionante leer la vida de nuestros hermanos ma-
yores: Los Santos, eran seres humanos como tú y como 
yo, con muchas cosas adversas, pero con una fe desbor-
dante, desde Abraham (Padre la fe), hasta Carlo Acutis, 
sin dejar de mencionar esa mujer maravillosa que desde 
el primer momento dijo SÍ, nuestra madre María y mi 
querido San José, un hombre que desde el silencio puso 
su fe en Dios y fue obediente desde el primer momento y 
así seguiría mencionando muchos más.

Por ahí leí lo siguiente “La vida cristiana es una vida apa-
sionante, de retos imposibles que sólo son posibles de 
lograr con la ayuda de un Dios todopoderoso, cuyo amor 
es inconmensurable, quien entregó lo que más amaba: a 
su Hijo unigénito, para darnos redención. La vida cristiana 
para muchos puede parecer absurda, o pueden tener una 
idea de que la santidad es algo aburrido, una pérdida de 
tiempo o algo fanático, irracional y fantasioso”.  

Y les confieso algo: si amar a Dios es aburrido, entonces 
me declaro el hombre más aburrido del mundo, estoy 
seguro que esas personas que piensan esas cosas no 
tienen la menor idea de que es el Amor de Dios, no han 
vivido esa experiencia maravillosa, sé que mucho puedo 
escribir y no lo entenderán hasta que lo vivan o lo sien-
tan, por eso los invito a tener una experiencia de FE, no 
se arrepentirán jamás.

No me puedo imaginar un mundo sin el amor de Dios, sin 
la misericordia de su hijo, Nuestro Señor Jesucristo y sin 
el calor del Espíritu Santo.

Que Dios todopoderoso llene sus corazones de 
paz y amor.

¡De Colores!
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Ya no soy yo quien
vivo, si no es Cristo 

quien vive en mí

Reflexión

Por: Alexandria Ursula Taylor de Gaskin, Cursillo No.18 de Damas celebrado en El Tabor, 
Diócesis de Colón- Kuna Yala

Gálatas, 2,20
Una de las frases más célebres del apóstol San Pablo y cito: 

En cuanto a mí, la misma Ley me llevó a morir a la Ley a fin 
de vivir para Dios. He sido crucificado con Cristo, y ahora no 

vivo yo, es Cristo quien vive en mí 



Frases como esta son las que nos ha-
cen meditar ¿hasta qué punto estamos 
dispuestos a servirle a Dios y de qué mane-
ra? ¿Sin condiciones?, ¿sin obstáculos?, ¿por 
AMOR?; o ¿a mi modo?, ¿a mi conveniencia?, 

¿siempre que no interfiera con mis planes y deseos par-
ticulares? 

En el Antiguo Testamento, los judíos servían a Dios si-
guiendo las leyes entregadas a Moisés y así era como le 
demostraban reverencia y amor, pero sus corazones es-
taban vacíos, tanto, que desconocían quien era su próji-

mo. Nosotros los cristianos bautizados tenemos los diez 
mandamientos de la ley de Dios y los cinco mandamien-
tos de la iglesia, aunque Jesús resume todo esto en uno 
solo: Amarás a Dios sobre todas las cosas y al prójimo 
como a ti mismo. 

No hay ley ni mandamiento que esté por encima del 
Amor. Si amamos a Dios con sinceridad y al prójimo como 
a uno mismo, no necesitamos los mandamientos ya que 
viviremos para hacer la voluntad de Dios y cada día nos 
estaremos crucificando con Cristo, esto implica morir al 

orgullo, a la soberbia, los placeres, los gustos, las satis-
facciones, los honores, etc.    
Ser crucificado con Cristo para que ya no vivamos no-
sotros, sino Cristo; representa hacer sacrificios, y ¿qué 
es hacer sacrificios? Es dejar a un lado un poco nuestras 
comodidades, las vanidades, algo que tanto nos gusta, 
significa compartir lo mucho o poco que tengamos con 
el que más necesite; representa sufrir incomprensiones, 
desprecios, burla, enfermedades y tantas cosas que se 
sufre cuando se Ama a Cristo, pero siendo conscientes 
de que todo lo humano hay que vivirlo con la fe en Cristo 
Jesús. 

Para mí esta frase significa vivir cada día preguntándole 
a Jesús ¿qué quieres que haga por ti? Cada día ofrecer 
a Dios mi voluntad, mi trabajo, mi familia, mis amigos, 
mi comunidad; pedirle paciencia y tolerancia para lidiar 
con personas difíciles, sabiduría en la toma de decisio-
nes con la Fe de que Dios actúa en mis debilidades y me 
hace fuerte en las adversidades. Mis cruces van unidas 
a Cristo quien me ayuda a vencer tentaciones; me ayuda 
a aceptar al prójimo con sus defectos y virtudes como 
quisiera que lo hicieran conmigo. 

¨Ya no soy yo quien vivo, es Cristo quien vive en mí ;̈ ya 
no es mi voluntad, ya no es lo que deseo hacer; es hacer 
lo que Cristo me pide que haga en su nombre, aunque 
me cueste, que muchas veces no lo entienda y no quiera 
hacerlo. Es ser un verdadero cristiano que por Amor vive, 
actúa y piensa como Cristo y no por la ley.
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Pero, sí, percatar-
nos de los errores 
que ellos cometen para 
tener conocimiento y   
podamos   responder 

algunas   interrogantes formula-
das   por ellos.  Recuerden: “católi-
co ignorante, seguro protestante”.                        
Algunos errores que profesan las   
sectas protestantes:

1. El único Sacramento que todas 
admiten es el Bautismo. Unas acep-
tan tres y otras, uno. No aceptan 
que los Sacramentos son 7.

2. Reconocen solo 66 de los 72 li-
bros de la Sagrada Biblia.  Niegan los 
libros de: Tobías, Judit, Sabiduría, 
Eclesiástico, los dos de Macabeos y 
Baruc.

3. Son enemigos de la devoción a la 
virgen María. Expresan que los cató-
licos la tratamos como si fuera una 
diosa y que le rendimos adoración. 
Los católicos veneramos a la virgen 
María por ser madre de Jesucristo.  
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Sabemos que, por ella, podemos 
obtener de su hijo los favores   que 
necesitamos (Bodas de Canaán).

4. Dicen que basta la fe para salvar-
nos. Que no son necesarias las bue-
nas obras; olvidando lo que dice el 
apóstol (St 2,17) “La fe sin obras; es 
una fe muerta”).

5. Niegan la presencia de Jesucristo 
en la Eucaristía, aunque su fundador 
Lutero exclamaba que aquellas 
palabras de Jesús: “Este es mi 
cuerpo”, son tan claras que para 
negar que Jesús está presente tiene 

uno que ser ignorante o un loco. 
Sin embargo, los protestantes no 
aceptan que Jesús está presente en 
la Santa Hostia.

6. No aceptan que en la confesión 
se pueden perdonar los pecados; 
olvidándose que Jesús dijo a sus 
discípulos (Jn   20,23) “A quienes 
perdonéis    los pecados, les quedan 
perdonados; a quienes se los reten-
gáis, les quedan retenidos”. Los pro-
testantes dicen que los pecados son 
perdonados, únicamente, pidiéndo-
le perdón a Dios.

Esta obra del padre:
Eliécer Sálesman, no pretende atacar 

a los hermanos separados, o 
“protestantes”; ya que todas las 

personas merecen nuestro respeto y son 
dignas de que las amemos como 

Cristo nos ama. 
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Conociendo Panamá

Boca deUracillo
Por: Fernando Márquez, Cursillo 105 en 1986, Diócesis de Penonomé

En el Distrito de Penonomé, Provincia 
de Coclé, al que difícilmente se puede lle-
gar por vehículos terrestres pues más que 
vías hay caminos muy lodosos y fatigosos 
para el caminante, pero llenos de natura-

leza y de pasado.

Esta comunidad, está situada justo a la desemboca-
dura del rio Uracillo en el punto en que converge con el 
conocido y bastante navegable Rio Indio y a cuya otra 
orilla, se encuentra la provincia de Colón.

Su población algo dispersa de unos 3,980 habitantes, 
de los cuales pocos se ven en el poblado principal, 
cuenta con descendientes de los que lucharon con 
Victoriano Lorenzo como algunos de apellidos Agrajé, 
uno de los cuales murió en las últimas batallas cerca 
del poblado de La Negrita, a unos 26 kilómetros de 
Penonomé, donde se refugiaba a veces Victoriano 
Lorenzo antes de ser apresado en Panamá.

Para llegar a Boca de Uracillo desde Penonomé se pue-
de llegar hasta Las Marías en auto unas dos horas y de 
allí viajar a pie o a caballo unas 3 a 5 horas, dependien-
do de las condiciones del camino y lluvias, aunque, tal 
vez una de las maneras más prácticas es ir por carro 
hasta Panamá, después a Colón y llegar, a través del 
nuevo puente que cruza el Canal de Panamá, hasta 
Miguel de la Borda que es la desembocadura de rio 
Indio.  Allí, se puede estacionar el auto para tomar un 
bote y navegar rio arriba unas dos horas y media o tres.  
Después de los primeros 15 o 20 minutos se empieza 
a ver una vegetación exuberante a veces con pájaros 
de distintas especies y monos todavía recordándonos 
los bellos espacios naturales donde el hombre no ha 
completado su avance talador.

A una sorprendentemente baja altitud de unos 170 metros sobre el 
nivel del mar y bien entrados en la cordillera que divide el Atlántico 
con el Pacífico, se encuentra un poblado muy poco conocido 
llamado Boca de Uracillo.

La pericia indiscutible del piloto obviamente familia-
rizado desde niño con las características cambiantes 
del rio, permite sortear las curvas y a veces pedazos de 
árboles que lleva el rio hacia el mar.

Al llegar al muy modesto desembarcadero, se caminan 
unos 100 metros hasta una pequeña y muy pintoresca 
capilla que llama la atención por su lindo trabajo arte-
sanal y cerquita de ella una rústica sala de reuniones 
que sirve también a veces de aposento a los viajeros. 

 Esta sencilla estructura, puede ser al atardecer con 
pocas luces, un lugar especial para escuchar historias 
ancestrales desde la colonia española hasta nuestros 
días en que todavía los contrastes con la urbe, permi-
ten una vida más libre, aunque más austera y algunos 
la prefieren sobremanera en relación al confinamiento 
urbano a pesar de sus limitaciones en comodidad.  Un 
lugar para ver las estrellas, escuchar y meditar.
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Ética y moral
Valores

Por: Fernando Márquez A. cursillo No.105 – 1986, Diócesis de Penonomé

Ildefonso Torcuato (vaya nombrecito), 
el amigo que le acompañaba le preguntó el por 
qué, siendo de noche y con poco tráfico, no se 
pasaba la luz roja.

Tomás le preguntó si había pensado en la ética y la 
moral de los actos y el amigo Ildefonso, le comentó 
que no mucho pero su razón le decía que podían cru-
zar la avenida con un bajo riesgo de tener un acciden-
te, cuando de repente de un garaje subterráneo salió 
un auto cerquita de la esquina y entró a la avenida 
justo en el momento en que todavía tenía el semáfo-
ro en verde y cruzó ágilmente frente al auto de Pedro 
e Ildefonso que esperaba en la calle lateral.

Entonces Tomás le preguntó a su amigo, ¿te 
fijaste, que hubiera pasado si yo me paso 
la luz roja?, y sin esperar respuesta le expli-
có.  Deseo hablarte de cinco palabras que 
podrán comunicarte mi pensamiento so-
bre la ética y la moral.

Primero es la ética que significa “parte de 
la filosofía que trata de la moral y de las 
obligaciones del hombre”.

Segundo te comento que la moral es 
algo que no puede ser apreciado por 
los sentidos sino más bien por el en-
tendimiento o la conciencia y tiene que 
ver más con el bien general, la bondad 
humana o el mal.  Es algo más relacio-
nado al espíritu en contraposición a lo 
físico.

El hombre define reglas para el bien 
general y procurando hacer justicia, 

Había un hombre llamado Tomás, mientras 
conducía su auto, estaba parado en la vía 
esperando que la luz del semáforo 

cambiara de roja a verde.  
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lo que facilita el entendimiento y el orden.  
Por ejemplo, si no hubiera semáforos, el tráfico sería 

inconveniente para las personas y un caos para 
lo sociedad.

Pero estas normas y reglas pueden incluir 
otras definiciones como la tercera que 

sería la heteronomía, es decir las 
reglas que hay que hacer por obli-

gación, tal vez sin razonamiento 
alguno, lo que a veces hacen los 
padres con los niños.  No hagas 
esto porque yo digo y punto.  

Por eso podría ser algo infantil, sin crecimiento ni 
uso del entendimiento o el espíritu, lo que nos lleva 
a pensar que como seres libres debemos ser au-
tónomos y decidir el bien o el mal porque es mo-
ralmente correcto no porque es obligación, sino 
porque es mi contribución a facilitar la convivencia 
comunitaria y respetar el derecho del otro.

¿Te parece Ildefonso Torcuato amigo mío 
que tiene sentido?  
Bueno Tomás, tiene lógica, pero me dijiste que ha-
bía un quinto elemento, una quinta palabra, ¿cuál 
es?

Es muy sencillo, es el amor.  Es por amor a la verdad 
al bien del otro a mi mismo que actúo con ética y 
con una sana moral, que al mismo tiempo me ayu-
da a frenar mis impulsos, me hace virtuoso y forta-
lece mi voluntad ante las oportunidades (tentacio-
nes) de actuar de forma desconsiderada o egoísta.

Ándale pues Tomás que la luz está en verde y por 
amor al carro que viene detrás, sigamos adelante 
para que también pueda seguir su camino.
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Oración de la humildad 
Vida de Oración

Enséñanos San José:
- Cómo se es “no protagonista”;
- Cómo se avanza sin pisotear;
- Cómo se colabora, sin imponerse;
- Cómo se ama, sin reclamar.

Dinos, San José:
- Cómo se vive siendo “número dos”;
- Como se hacen cosas fenomenales desde un 
segundo puesto.

Explícanos, San José:
- Cómo se es grande, sin exhibirse;
- Cómo se lucha, sin aplausos;
- Cómo se avanza, sin publicidad;
- Cómo se persevera y se muere, 
sin esperar un homenaje. 

Amén.

a San José
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Dios ha sabido organizar de tal ma-
nera las cosas, que las criaturas en-
cuentran su propia felicidad glorificando 
a Dios. 

Nada debe preocupar tanto a un alma que aspire a 
santificarse como el constante olvido de sí misma y 
la plena rectificación de su intención a la mayor gloria 
de Dios.

La Sagrada Escritura está llena de expresiones en las 
que Dios reclama y exige para sí su propia gloria. «Soy 
yo, Yavé es mi nombre, que no doy mi gloria a ningún 
otro, ni a los ídolos el honor que me es debido» (Is. 
42,8)

San Pablo nos exhorta a no dar un solo paso que no 
esté encaminado a la gloria de Dios: «Ya comáis, ya 
bebáis o ya hagáis alguna cosa, hacedlo todo para glo-
ria de Dios» (1 Cor. 10,31).

En la práctica, nada debe preocupar tanto a un alma 
que aspire a santificarse como el constante olvi-
do de sí misma y la plena rectificación de su 
intención a la mayor gloria de Dios

Después de la glorificación de Dios, 
la vida cristiana tiene por finalidad 
la santificación de nuestra propia 
alma. La santidad consiste en:

A. Vivir de una manera más plena 
el misterio inefable de la inhabitación 
trinitaria en nuestras almas.

B. La perfecta configuración con 
Jesucristo en nuestra plena 
cristificación.

C. La perfección de la caridad, o sea 
en la perfecta unión con Dios por el 
amor.

D. La perfecta conformidad de la 
voluntad humana con la divina

Entérate
de que…

A la vida cristiana se le pueden 
señalar dos fines, o, si se quiere, uno 
solo con dos modalidades distintas: un 
fin último o absoluto y otro próximo o 
relativo. El primero es la gloria de Dios; 
el segundo, nuestra propia 
santificación.

Fuente: Teología de la Perfección Cristiana 
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Este sentimiento comporta el amor y apoyo 
al propio país. En el republicanismo clásico exis-
te una conexión en el hecho de que la propia patria 
beneficia y protege a sus ciudadanos y que estos 
a su vez asumen la especial obligación de amarla y 

defenderla.

El término patriotismo no debe confundirse con el chovinismo 
que es la exaltación desmesurada por lo nacional. El problema 
es cuando el sentimiento de nacionalismo se impone sobre el 
sentimiento de respeto humano.

Un patriota cuida su país, sus calles, parques y playas. Trata de 
desempeñar lo mejor posible su trabajo. Lee, investiga sobre la 
historia de su país, sabe que el trabajo es la base del progreso 
social.
 
La cultura de un país juega un papel determinante en el desa-
rrollo de los seres humanos, sin importar la condición social o 
económica que estos tengan; siempre el factor cultural está 
inmerso en su desarrollo conductual, social y económico.

La cultura es todo aquello que define a un pueblo como tal. 
Cuanta más difusión se haga de ella, más importante será ese 
pueblo y más atractivo se hará, ya no solo ante los ojos de los 
turistas sino incluso para todos los que viven en él.

“Un pueblo culto nunca puede ser esclavizado”,  La falta de edu-
cacion significa falta de oportunidades y por ende una suerte 
de esclavitud economica y de necesidad, 
 
Un pueblo culto tiene entre sus habitantes personas educadas, 
instruidas, sabias, eruditas, ilustradas, civilizadas  y cultivadas. 

En un pueblo culto se practica el civismo que nace de la rela-
ción del hombre con la sociedad. Es el respeto hacia el prójimo, 
al entorno natural y los objetos públicos; la buena educación, 
urbanidad y cortesia. se demuestra respetando a la patria, res-
petando los símbolos patrios, e incentivando al cumplimiento 
de los deberes ciudadanos.  

¿Sabía ud.
QUE?

El patriotismo a diferencia
del nacionalismo es un 

sentimiento, no una doctrina. 
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“Cada uno dé 
según 

lo que decidió 
personalmente, 

y no de mala 
gana o a la 

fuerza, pues 
Dios ama al que 
da con alegría” 

(2 Co 9,7). 

Gracias

Su Generoso patrocinio!

NARCISO YOUNG  
ADAMES Y PAZ

ROBERTO Y LEONORA 
DE MUÑOZ  

HERMINIA VELÁSQUEZ

AGUADULCE
• Etna, Elsa, Leandro y 
Alfonso
• Flia. Manzané, Alvarado y
González
• Ultreya de Aguadulce
• Ema Jiménez Ortega y Flia.

COLÓN 
• Alexandria Ursula Taylor C.
No. 18
• Alina Trejos C, N° 53
• Familia Forsythe
• Familia Morales Fiengo
• Familia Altamiranda
• Familia De Puy González
• L. y M. Asociado
• Luís Carlos y Sandra 
Williams
• Noris Hawkins Cursillo No. 
14
• Ludolfo y Sandra Herrera

CHITRÉ 
• C & G Arquitectos, S.A.
• Cooperativa Avance, R.L
• Grupo Moreno
(Ovidio Moreno)
• Dr. Orlando Reyes
(Clínica Milenium)
• Tu Fonda Gourmet. Prod
Típicos Tel 65554198.
• Dr.Jano Jaramillo y Sra 
Rosa
Morales de Jaramillo
• Marlet, Producciones y
Eventos.

DAVID 
• Alfredo y Aida Barahona
• Amancio e Iris Wong 
Chang
• Cafetería YAMI
• Edgar y Karem Rueda
• Elizabeth. Dixon y Familia
• Ericka Ferguson Amores y
Flia.
• Escuela de Dirigentes
• Esperanza y Héctor Sanjur
• Josena Salazar y Flia.
• Karen Fernández y Flia.

• Familia Simón González
• Gema, Lilia, María, Heide y
Gema
• Gisela Pérez
• Gotitas de Amor
• Jorge, Enelda, Jorgito y Iara
Moreno
• Julio, Lelis, Osvaldo, Abdías
Samudio
• Lourdes y Rogelio Romero
• María Teresa Méndez
• Mario y Christy y Sofía 
Arjona
• Marta y Víctor Wong 
Chang
• Niria y Noriel Agustín 
Morales
• Nora de Lambiz
• Olmedo y Minin González
• Orlando, Guadalupe y 
Analía
Aizpurúa
• Pablo y Luz de Acosta
• Pablo, Cindy y Pablito 
Adriel
Acosta
• Raúl y Lianna Contreras
• Ricardo y Neyla Caballero
• Rubén y María Isabel Corro
• Thiany y Agustín Monte-
negro
• Serana González y Flia.
• Sonia de Araúz (Boquete)
• Carlos y Xenia González
• Denis, Kirpal, Marenco
Castillo
• Carlos Secchi
• Manuel y Aida Arcia
• Tivin, Iris, Tivincito y 
Lisseth

PANAMÁ
• Alicia y Ricardo Medina
• Alicia, Araceli, Maritza
• Alvin Vega
• Ana y Eviliardo Espinosa
• Armando y Gabriela Pinzón
• Auxiliadora Arce
• Doranna y Edgardo Onetto
• Doris Alba
• Eneida Rob

• Familia Sanjur Almanza
• Geraldina H. de Guevara
• Gracias Señor, gracias
• Janios y Emmanuel
• José Lao
• Lesbia y Juan Ramírez
• Isaías José, Zoila Villareal,
Licia T Quintero L
• Lina Matos e hijas
• María del Carmen Calonge
• María del Carmen e hijas
• María del Pilar de Zarak
• Miroslava y Jorge Jones
• Nereida Herrera
• Raymond Lloyd
• Ricardo y Leonora de 
Muñoz
• Roberto, Jenny y Jennylis
Muñoz
• Ruth de Abraham
• Eleanor Waterman 

PENONOMÉ 
• CRISTO CUENTA CONTIGO 

SANTIAGO 
• Candelario Guerra Bonilla y
Esther Isos de Guerra
• Dalys Tuñón
• Dr. Didier Torres y Sra.
• Elisa y Luis Beltrán De 
Gracia.
• Escuela de Santiago
• Familia Hernández De León
• Francisco Pineda
• Giana Gómez e hijas
• Jimmy Peñaloza y Familia
• José Peralta
• Milka Degracia y Familia
• Moisés Mojica y Edra Ellis 
de Mojica y Flia.
• Ofelina Soto Solís y Familia
• Rubén Mendoza y Familia
• Sabrina y José de Trejos 
Vega
• Taller de Ebanistería Marín
• Valerio y Agustina
• Wanda y Julio Fernández
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